
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Max Honstein

SG Oberhausen
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:37,39 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Helena Bielitzki

SG Oberhausen
Jahrgang 2011

über
1500m Freistil

in der Zeit von

22:52,38 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Max Honstein

SG Oberhausen
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:34,13 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Alex Krohm
SG Oberhausen
Jahrgang 2008

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:52,47 Minuten
den 

10. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Julian Marquardt

SG Oberhausen
Jahrgang 2010

über
800m Freistil

in der Zeit von

10:24,02 Minuten
den 

7. Platz


